. Associacao de Atletismo de Aveiro

Campeonato Distrital Provas Combinadas

Pentatlo - Veteranos Masc
Classf. Nome/Dorsal /Clube Categ/ Total de 60 Metros Saltoem  Langamento
Ano Pontos Planos Comprimento Peso-7.26
Nasc.
1° Anténio Araljo V40 1.975 421 356 296
678 NAC 1972 851 -11 486 -03 6,80
Descl® Jodo Gongalves V35 452 452
249 ADREP 1978 839 -11

i
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03-01-2016

Saltoem  1.000 Metros
Altura

404 498
1,52 318,12
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Heptalo - Juniores Masc

Classf. Nome/Dorsal /Clube Categ/ Total de

1° Tiago Martins
642 NAC

2° Ricardo Nascimento
695 NAC

3° Jodo Fresco
811 GRECAS

4° Tony Almeida
950 CCSIM

Descl® Miguel Marta
453 GRECAS

Descl® Pedro Razori
443 BRA GRECAS

Descl® Wazineyde Pires
250 STP  ADREP

’

Ano
Nasc.

Jun
1997

Jun
1998

Jun
1997

Jun
1997

Jun
1998

Jun
1997

Jun
1998

Pontos

3.255

2.694

2.558

2.039

2.169

1.369

723

—~

'I\Assoéiagé"o'd?"ﬁﬂe’ﬁémo d‘e~Ave|ro

60 Metros

%, Associacao de Atletismo de Aveiro
; Campeonato Distrital Provas Combinadas

Salto em

Planos Comprimento

671
7,63 -03

589
790 -03

616
781 -03

439
844 -03

700
754 -03

765
7,34 -03

723
747 -03

569
592 -07

467
543 -1,3

396
507 -01

306
459 -07

571
593 -0,3

604
6,08 -06

Langamento
Peso-6Kg

387
8,35

295
6,79

362
7,92

435
9,16

354
7,80

Salto em
Altura

723
1,91

544
1,70

317
1,40

544
1,70

60 M
Barreiras-
1,00

435
10,59 -1,1

206
12,17 -11

275
11,63 -1,1

180
12,40 -11

0
-11
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Salto Com

2,10

2,60

Vara

159

264

03-01-2016

1.000 Metros

470
321,43

434
325,74

645
302,02

362
335,05
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% Associacdo de Atletismo de Aveiro 0a-ol-20lo
; Campeonato Distrital Provas Combinadas

4
Heptalo - Seniores Masc
Classf. Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de 60 Metros Saltoem Langamento Salto em 60 M Salto Com  1.000 Metros
Ano Planos Comprimento Peso-7.26 Altura Barreiras- Vara
Rtk Pontos 1.06
1° Samuel Leal Sen 3.221 457 447 352 593 411 617 344
689 NAC 1992 837 -13 533 -05 7,76 1,76 10,73 -1,1 4,00 337,53
Descl®  Jo&o Bento Sen 2.197 580 533 388 696
4301 ACRSD 1992 793 -13 575 -04 8,37 1,88

. Associagao dg:A“e'ﬂs'mo de Aveiro )
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. Associacao de Atletismo de Aveiro
; Campeonato Distrital Provas Combinadas

03-01-2016

6
Pentatlo (Jun/Sen) Fem
Classf. Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de 60 M Saltoem Langamento Salto em 800 Metros
Ano Barreiras- Altura Peso-4Kg Comprimento
N Pontos 0.84
asc.
12 Fabiana Ferreira S23 2.598 623 621 473 456 425
613 GRECAS 1995 10,49 -23 1,50 9,13 461 -22 25379
22  Catarina Silva Sen 1.642 375 491 315 461 0
462 GRECAS 1990 12,06 -23 1,38 6,68 4,63 -07
Extra Competi¢ao
12 Anabela Neto Sen 2.969 798 903 571 697 0
3277 SCP 1991 955 -23 1,74 10,63 549 -1,3
22  Jennifer Gomes S23 1.745 0 759 462 524 0
3276 ACRSD 1995 -23 1,62 8,97 487 -25

3 Assqéiagé‘o',dg:kﬂe'ﬂémo de:Aveito §
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Campeonato Distri

(7"“! Associacao de Atletismo de Aveiro

tal Provas Combinadas

Pentatlo Veteran +50 Masc
Classf. Nome/Dorsal /Clube Categ/ Total de 60 Metros Saltoem Langamento
Ano Pontos Planos Comprimento Peso-6Kg
Nasc.
1° Juvenal Magueta V50 1.474 287 315 262
585 GDG 1961 9,08 -11 464 -16 6,22

. Asso
/v.\ {

e

03-01-2016
7
Saltoem  1.000 Metros
Altura
257 353
1,31 336,33
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